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Fokuszban az egészség, modszertani fejlesztések az egészségligyben

2018/03/01

Mintegy 11,43 milliard forint eurépai uniés, vissza nem téritend6 tamogatas segitségével valésul meg
az ,[Egészségugyi Ellatérendszer szakmai modszertani fejlesztése” c. EFOP-1.8.0.- VEKOP-17-2017-
00001 azonositészamu kiemelt projekt. Célja a lakossag egészségi allapotanak javitasa, amely
eléréséhez az egészségiigyi rendszer négy jelentés szakteriiletének — alapellatas, népegészségiigy,
betegbiztonsag és kornyezetegészségiigy — atfogé modszertani fejlesztését iranyozza el6.

Az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet, mint konzorciumi vezeté és konzorciumi partnerei, az Allami
Egészségligyi Ellaté Kozpont, a Semmelweis Egyetem Egészségligyi Menedzserképzé Kozpontja, a
Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld, alapfeladataik ellatasaval 6sszhangban a Széchenyi 2020
program keretében k6z6sen valésitjak meg a projektet.

A j6 egészség konnyebb boldogulast, jobb életmindséget, hosszabb életet tesz lehetévé. A javuld egészségi
allapot nemcsak az egyének és csaladok szintjén kulcsa a jollétnek, gyarapodasnak és fejlédésnek. Az
egészségesebb népességgel rendelkezb orszagok a stabilitas, versenyképesség és fejlédés tekintetében is
az élvonalban jarnak.

Hazank tarsadalma id6sddik és egyre tobb a krénikus beteg. Elkerilhetetlen a népegészségugyi
szolgaltatasok atszervezése, amelyhez ez a projekt biztositia a szakmai megalapozé, maddszertani
fejlesztéseket. A betegségorientélt egészségugyi elldtas mellett felértékel6dik a betegségmegel6zés és
egészségdfejlesztés szerepe. Azokat az egészségugyi szolgaltatasokat kell a jovében a k6zéppontba helyezni,
amelyek a legnagyobb tarsadalmi terhet okozé betegségek, kockazati tényez6k kezelésére és az
egyenlétlenségek csokkentésére iranyulnak. A projekt a lakossag és a jov6 generacio egészségi allapotanak
javitasahoz kivan nagymértékben hozzajarulni.

A fejlesztés els6 eleme az alapellatas népegészségigyi fokuszu atalakitasa. Egy szakmailag megerésodott,
min&ségében megujult egészségugyi alapellatasi rendszert kell kialakitani, amely a jévében a lakohelyhez
kozel képes magas szinvonalon biztositani a sziikségleteknek megfeleld egészségligyi szolgaltatasokat.

A masodik elem a népegészségugyi ellatérendszer és szolgaltatasok fejlesztése. A projekt keretében a
megelézés innovativ modszertani megujitdsa a feladat. A projekt kdzelebb viszi az egészségfejlesztési
szolgaltatasokat a lakossaghoz, rairanyitva a figyelmet példaul a testmozgas, az egészséges taplalkozas
fontossagara. Kulén hangsulyt fektet a gyermekek egészségfejlesztésére, a mentalis egészség javitasara
valamint a mentalis betegségek megel6zésére iranyulé mddszerek kidolgozasara.

Harmadik elem a betegbiztonsag témakore, amely olyan szervezeti kulturat és szemléletet kivan megteremteni
az egészségligyi szolgaltatok korében, hogy képesek legyenek felismerni és csOkkenteni a kockazatokat az
egészségugyi beavatkozasok végzése soran. A projekt modszertani fejlesztéseket végez a hibak és
nemkivanatos események rendszerszintli megel6zéséhez, és elbsegiti az ellatdas soran felmerilé
betegbiztonsagot érinté problémak korai felismerését és kezelését.

A negyedik elem célja a lakossag kornyezeti eredetli betegségterhének csdkkentése: a régi kiépitési
ivovizhalézatbol szarmazd és az ivovizben megjelené o6lom-tartalom felmérése, egészségre gyakorolt
hatdsanak megismerése, a karos hatasok csoékkentése. A pollenallergiasok szamara az egész orszagra
kiterjedd pollen elérejelzé rendszer épll ki — weboldallal és mobiltelefonos applikaciéval — amely napi szintd,
személyre szabott elérejelzést is lehetdvé tesz.

A projekt f6 torekvése, hogy el6segitse azt a szemléletvaltast, amely az egyén, a k6z6sségek és az allam
k6zos felel6sségvallalasat erdsiti a lakossag egészségi allapotanak javitasa érdekében.



